
Accompagner l’enfant dans l’exploration de sa créativité

Numéro formation

01

Pré-requis

Professionnels en situation d’accompagnement de jeunes enfants en structure ou à domicile

Description

L’enfant prend plaisir à détourner les fonctions d’un objet, mettre en scène des situations quotidiennes, inventer des

histoires, peindre, jouer avec sa voix, faire de nouvelles expériences, chercher des solutions face à un blocage.

La créativité a de nombreuses facettes et ne se limite pas à la réalisation « d’œuvres d’art ». Elle permet à l’enfant

de découvrir qui il est, d’intégrer des codes sociaux, d’apprendre de manière ludique, d’extérioriser ses émotions, de

partager, de se sentir libre.

L’adulte ne laisse pas toujours sa créativité s’exprimer et peut, sans en avoir conscience, freiner l’enfant dans

l’exploration de son imagination.

Renouer avec sa propre créativité encourage l’enfant à révéler la sienne en toute spontanéité, sans se soucier du

regard extérieur.

 

Objectifs

Définir la créativité et les différentes manières de l’exprimer
En comprendre les bienfaits pour l’enfant
Explorer sa créativité en tant qu’adulte
Nourrir l’imagination de l’enfant au quotidien

Modalités pédagogiques

Apports théoriques
Échanges d’expériences
Expérimentation d’outils
Mises en situation professionnelle visant à explorer sa propre créativité
Évaluation individuelle des acquis de la formation (questionnaire)

Coût

Nous consulter

Durée

14 heures - 2 jours

Intervenant

Muriel STAUDER – Formatrice IFEN du pôle petite enfance et ex consultante en développement personnel, en

petite enfance, en guidance parentale
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